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EMN The artistic perspective : fo ideate a synergic bond between
visugl. performing arts and music:. brings that reflection closerto Carl
Jdung's one around the Collective Uneonecious According o
greal Swiss peychoanalyst, philnsopher and anthropalogist the ar-
chetypes and mythe halong to the whaols humanity finally smerge «in
the dreams with collective content, with a quantity of symbelicmateri-

Dreamscape

al+.In the eame way, the relentlesz conatruction of the dream archive
by Frapiccini expresses the reletionship between the individual and
the scciety, the private and the collective, highlighting the progres-
give states of anxiety and fragmentation in the contamperary glabal
community. It is interasting to note how Jung spoke of the dream as
& theatrical maching': «The dream is the theatre where the dreamear
is, &t the same time, both the s thes actor, the prompler, the stage
manager, the manager, the author, the public and the crtic»?,

In Dust of Dreamns -cini seems aiming to stege this thea-
tre of dreams, creating an immersive muliimedia Installacion In which
the racordings” extracts from the archive relale 1o the video projec-
tions. The videos wera realised or found on tha web by Eva Frapiccini
and shat by a group of paricipants durng a warkshop with the ar-
ist at Palazzo Ducala, in the sg s of Sala Dogana, This visusal part
of the installation allows the audience to experience a singuisr and
sharad dreamlike dmension The installation was concaivad by the
artist as a way to interact with the choraographic and musizal action,

and it was hested at the Sala dal Munizionisre at Palazze Ducals and
Palo del "000 in Turin, within the context of the Electropark Festival
in Genoe, Interplay Festivel in Turin and Resistere and Creare at the
Teatro della Tosse iback to Genca, but in the form of a show), The cho-
rzographic part of the interaction was curated by Danigle Ninarello,
whose work is often made up of movement practices that unfold inte

an experiential choreographic dimension, where the collective con-
sciousness directs and keeps the dancers' bodies alive, often as a re-
sult of aresearch procass of dreams sharing. The music is crealed by
the musician and composar Sara Berts. who mixes field recordings
ofnatural elements with electronics, creating a meditstive dimension
that stimulatas the connaction betwaen the visible warld and innar
reality Within ite double dimension of 'stage’ and autonomous instal
lation, Dust of Dreams craates of a continuous How of associations
betwaen video images, audio recordings. music and live movernant,
which reflectathe constant and synaessthetic flow of dreams

To Anna Danen

1 C. G. Jung, Considerazioni generail sulla psicologia del sogno,
Cpere vol. VI, Bollati Boringhied, Turin 2004, . 285, English transla-
tion by the author,

2 ibid
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al+', Inthe same way, the relentless construction of the dream archive
by Frapiccini expresses the relationship between the individual and
the society, the private and the collective, highlighting the progres-
sive states of anxisty and fragmentation in the contempaorary global
community, It is interesting to note how Jung spoke of the dream as
a 'theatrical maching: «The dream is the theatre where the dreamer
is.at the same time, both the stage, the actor, the prompter, the stage
manager. the manager, the author, the public and the critic

In Dust of Dreams Frapiccini seems aiming to stage this thea-
tre of dreams, creating an immersive multimedia installation in which
the recordings’ extracts from the archive relate to the video projec-
tions. The videos were realised or found on the web by Eva Frapiccini
and shot by a group of participants during a workshop with the art-
ist at Palazzo Ducale, in the spaces of Sala Dogana. This visual part
of the installation allows the audience to experie gular and
shared dreamifike dimension. The installation was conceived by the
artist as a way to interact with the choreographic and musical action,

and itwas hosted at the Sala del Munizioniere at Palazzo Ducale and
Polo del "800 in Turin, within the context of the Electropark Festival
in Genoa, Interplay Festival in Turin and Resisters and Creare at the
Teatro della Tosse (Dack to Genoa, but in the form of a show). The cho-
recgraphic part of the interaction was curated by Daniele Ninarello,
whose work is often made up of movernent practices that unfold into

an experiential choreographic dimension, where the collective con-
sciousness directs and keeps the dancers' bodies alive, often as are-
sult of a research process of dreams sharing. The music is created by
the musician and composer Sara Berts, who mixes field recordings

of natural elements with electronics, creating a meaditative dimension

that stimulates the connection between the visible world and inner
reality. Within its double dimension of 'stage’ and autonomous instal

lation, Dust of Dreams creates of a continuous flow of associations

between video images, audio recordings, music and live movement,
which reflects the constant and synaesthetic flow of dreams.
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1 C. G. Jung, Considerazioni generail sulla psicologia del sogno,
Opera vol VI, Bollati Boringhieri, Turin 2004, p. 285, English transla-
tion by the author,
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T Manuale di istruzioni per sognator] pratic
Paola Ugolini

We are such stuff as dreams are made on,

And our little life s rounded with a sleep.

{Moi slamo fatti della stessa materia di cui sono fatti | sogni
& la nostra piccola vita & circondata dal sonne.)

Shakespeare,
La Tempesta, Atto [V, scena |

Il sonne & quel momento fisiologico e transitorio della fisicita che

siaccompagna a una perdita di coscienza, ed & in questo partico-
lare momento di sospensione che linconscio ci trasporta nel terri-
torio magico del sogno dove immaginazione, la verita e la finzione

si fondeno e si sovrappongeno. Per Sigmund Freud il sogno & la

via regia verso ['inconscio, una via da percomere con spinto avven-
turoso come degli esploratori. A dispetto dellormai secolare storia

editoriale & dei grandi cambiamenti teorici e pratici che hanno inve-
stito la psicoanalisi, | suo celebre seritto dal 1899 Die Traumdeufung

(LInterprefazione del sogni) continua a mantensre un prastigio enor-
me sia tra gli psicoanalisti, sia in campo umanistico. Per | primi rima-
nel'operainaugurale e piu geniale di quella disciplina, peri secondie
uno dei documenti fondamentali della cultura europea, «[...] lemble-
madiun secolo travagliate, il nostro, che ha dovuto apprendere dagli
eventi sia che il sonno della ragione genera maostri, sia che anche la
veglia troppo lucida della ragione li pud generares', Secondo molti
psicologi MNnterpretazione dei sogni @ come un'erma bifronte, una
sorta di Giano contem poraneo, con un volto rivelto al passato (ovve-
ici dell'antica oniromanzia di cul ricalca il titalo®)
ppata come

ro ai due tes
& [altro al nuove secolo, in cui la psicoanalisi si & svil
matodo rivoluzionario,

Mella cultura greca, in quelia remana, @ pnma ancora babilone-
se ed egizia, al sogno si aftribuiva il valore di una conoscenza privi-
legiata ma oscura, motivo per cui erano necessarie la mediazione e
l'interpretazions da parte di figure quali quelle delle pizie, del sacer-
dote, del veggente o del mago.

73 Research in practice

1 F. Petrella, «Estetica del sogno e terapia a cento anni dalla
Traumdeutung-in I Sogno Cento Anni Dopo, a cura di S, Bolognini,
in Frontiere della Psiche n. 76, Mimesis Edizioni, Milano-Udine 2016,
P29

2 | testi sono uno di Artemidora di Efeso, del || secolo d. C., & l'al-
tro di Antifonte Sofista, che risale addirittura al V secoloa. C.




EN our everyday lives conceal To dream is to unveil the matrix, it is like
taking the red pill that Morpheus offers Neo®, it is to be able 1o in
vestigate the reality hidden behind the existence ws lead day by day
In this work by Eva Frapiceini, the dream leaves the ivory tower of
the dreamer's mind and becomes narrative; in its narration, it builds
a bridge to reality and to those who will listen, thus becoming mes

sage, communication, i

But, as Aldo Carotenuto writes: «[..] it is an altogether unigque Dreamscape [ Bjenna!@ Son
communication in that, while it comes out in the open, the dream
remains [..] the exclusive property of the dreamer, who is its archi-
tect and at the same time its addresses, Even when it seems intend
ed for another person, or when we feel the need to tall what has
passed through our mind in the night. the addresses of all this always
remains the dreamer, who, through that oneiric message, can gain
insight and understanding, or even just have doubts and become cu-
rious, Indeed, precisely in this curiosity lies the power of the dream,
its ability to extirpate certainties and open new doors, make us fly
whenwe have always wanted to do so, or let us find a place we have
always wanted to mave away frome*,

The dream is an inexhaustible source of spiritual information
about yourself"

ARCHIVI

82 Instruction manual for practical dreamers

8 Neo Anderson is the star of the Matrix film franchise, a seriss
of science fiction films produced since 1989, written and directed
by sisters Lana and Lilly Wachowski,

8 A Cerotenuto, Nel mondo dei sogni, cit, pp. 80-61.

10 Quote by Joseph Campbell in Paclo Crimaldi, Sogni ed Evalu-
zione, il mondo onirico fra Karma e desting, Edizioni Spazio Interiore
Fome 20714, p11.
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Un territorio inesplorato,
Jean-Paul Felley, Eva Frapiconi

EF Da quando sei alla guida dellEDHEA - HES-S0 Valais Wallis,
hai cercato di abbattere | confini trale arti, inaugurande dapprima un
dipartimento specifico dedicato al suonc. Parallelaments, hai date
vita al progetto Biennale Son, |a cui prima edizione si tiene quaest'an-
no dal 16 settembre al 29 ottobre. Cosa ti ha spinto a intraprendere
questa avventura?

JPF Prima di assumere la direzione di EDHEA, sono state soprattut-
toun curators o, pil in generale, un produttore, nel senso nobile del
termine. Mi piace il termine produttore, perché abbraccia tipi di atti-
vita molto pid ampie di quello di un curatore. Come co-direttore per
10anni del Centro culturale svizzero di Parigi (2008-2018), struttura
associativa che dipende da Pro Helvetia, Fondazione Svizzera perfa
Cultura, ho avute l'opportunita di levorare non solo come curatore
di mostre d'arte contemporanea, ma anche come programmatore
di concerti, opere teatrali o conferenze, In precedenza, nel 1994, ho
co-fondato attitudes, un'associazione non profit con sade a Ginevra,
con la quale abbiamo organizzato numerose mostre, ma anche pro-
gatti trasversall in Svizzera e all'estero, Un forte interasse per la tran-
sdisciplinarita & stato quindi molto presente fin dall'inizio delle mie
attivita nel campo dell'arte.

Dal 2018 dingo EDHEA, una delle sette scuole d'arte della
Svizzera. Ogni scuola d'arte deve distinguersi dalle altre sottoline-
ando le aree di forza. || suono era stato insegnato a scuola dal 2004
dall'artista & musicista Christophe Fellay. Tuttavia, & rimasto dietro
lediscipline classiche diuna scucla d'arte. Appena arrivato, ho deciso
di porre un forte accento sul suono, con Fobiettivo di rendere EDHEA

una scuola riconosciuta sia a livello nazionale, che internazionale in
questo specifico campo. Questo per me era ovvio, data la presenza
sampre pit essenziale del suono nellarte contemporanea. Basta ri-
cordara gli ultimi 20 anni delia Biennale diVenezia per rendersi conto
di quanto sia diventato importante il suono nelle proposte degli ar-
tisti. Prefetisco chiaramente parare di suono nellarte contempora-
nea piuttosto che di Sound art, definizions che trovo molto restrittiva,
Il suono nell'arte pud essere presente in opere strettamente sonore,
ma partecipa anche a opere video o installazioni non si rivolgo-
no solo al visivo. Tra i sensi occupa anche un posto dirilievo, perchéa
differenza degli occhi, le orecchie non hanno le palpebre, Inuna mo-
stra si puo facilmeante distogliers lo sguardo da un quadmo o da una
scultura, mentre la presenza sonora di un'opera & avvolgente,

Al dita del puro suone, ¢l sono opera silenziose — sotto farma di
dipinti, seulture, testi o fotografie - che svocanoe il suono, senza pro-
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La valigia dellartista
Eva Frapiccini

Cosa ci portiamo dietro da un decennio all'altro? Come si forma I'-
dentita di una societh nel proprio tempo? Come artista porto questi
quesiti nella mia pratica, e mi perdo & ritrave nelle fonti. Tuttavia, la
mia diffidenza verso gli archivi istituzionali mi ha portato a produrne
dialternativi, anche insoliti, a partire daliincontro con cia che viens
scartato. Mon ho la pretesa di colmare vuoti, organizzare saperi en-
ciclopedici, ma mi piace l'dea di sfidare sia progettualita difficili, sia
confini tra campi disciplinari, Dreams Archive nasce da queste pre-
messe, strutturato in una serie di progetti continuativi e collaborativi
intorno al tema del sogno.

In questo mio lungo itinerario di lavoro, ho trovato la fiducia
dicontinuare grazie al dialogo con artisti, filosofi, psicologi, teologi,
sociologi & amici che condividevano il mio interesse, Ciascuno di
lore ha aggiunto un tassello al processo creativo con aneddoti, con-
sigli di letture, contatti ed esperienze personali. E impossibile citare
tutti i contributi alla crescita di questa ricerca, spesso nati da brevi
incontri, conversazioni distribuite in anni & citta diverse, con perso-
ne & cui sard sempre ficonoscents, In gquesto mio testo, ho cercato
di coinvolgere alcune voci che hanno assistito ai laveri di Dreams
Archive negli ultimi dodici anni, in tutte le varie declinazioni, per la
reglizzazione degli eventi partecipativi della Dreams' Time Capsule,
per linstallazione multimediale e performativa Dust of Dreams, per
laserie H.O.M, & infine per lnstallazions sonora Dreamscape, Non
sono riuscita a coinvolgere tutti come avrei voluto, per le mancate
coincidenze temporali e lo spazio all'interno di questo libro, quindi
mi scuso per eventuall omissioni, Spero comungue di dare unidea
della ricchezza di un lavoro rizomatico, e ringrazio chi avra la pa-
zienza di perdersi in ess0.

Collezionando
La mia intenzione di lavorare sui sogni & iniziata per caso nel 2011,
mentre stavo preparando la mia prima mostra personale presso la
Galleria Alberto Peola di Torine. C'& un sogno che mia nonna mi
aveva raccontato quando aveve sedici anni, che non ho mai di-
menticato. Mio nonno Igino, morto da pochi anni, veniva a farle vi-
sita e attraversava una porta luminosa creatasi nel muro che ancor
oggi cinge il cimitero di Recanati {dove sono nata e cresciuta), Mia
NONNE Non MUSCciva per quanto coresse & raggiungers mio Nonng,
sebbens |ui camminasse lentamente. Poi nel sogneo, mie nonno
ehtrava nefla porta di luce, dicendole che per lei ara troppo presto
per saguirlo, e la porta di luce tornava ad essere un muro di mat-
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core is precisely the physicality of the encounter (with the partic

ipants, the spectators, the collaborators), presentad live at an ex

hibition venue or in & public space, The physicality required of the

participants facilitates the appropriation of the contents and, there-
fare. of the imaginaries of the others with one’s own.
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La partitura di Dust of Dreams
Giulia Palomba

Entrando nell'ambiente instaliativo dellopera Dust of Dreams di Eva
Frapiceini e immergiamo in un continvurm diimmagini e parole che
sembra ci appartengano. Elementi naturali, impressioni, passaggi,
treni, citta, soggettive, Le quattro videoproiezioni generano un dia-
logao sincronico, si aftemano e si moltiplicano, esplorando un'ampia
gamma di cromie e temperature, nonche le temporalita espressi-
ve lipiche del sogno, tradotte nel linguaggio cinematografico del
time-iapse e dello stop mation. Davanti a noi si dilata une spazio
onirice, in cul luoghi naturali e antropici coesistono in una narrazio-
ne simultanea, non lineare e intermittente.

La musica sottende ke immagini, dirigendo e assacondando le
tensioni narrative, articolanda e contraendo il ritmo delle immagini.
A scandire la temporalita sospesa e non lineare delfatmosfera oninica,
delle voci emergono dall'ambiente sonoro; le immagini proisttats sui
quattro schermi si frammentano nei rintocchi dei fotogrammi e si sin-
eronizzano tra loro, assumenda i contorn nitidi degli archetipl universali:
lacaduta, una maternitd, l'aggressore, una porta. Dapprima quasi indi-

™ recciano e sisovrappongano tra lom facen-
do comparre simboli ncoment, in una moltitudine di idiomi. Per brevi
istanti, le voci e i video si alineano, lo stop motion scandisce il simboli-
smo condiviso, delineando i tratti delfimmaginario collettivo, la sincroni-
caforza capace ditrasforrmare narrazioni private in un sentire condiviso,

Si genera un rapporto sensibile che conduce oltrz il visibile,
nellintimita dell'esperienza effimeara di chi ha donato il proprio sogno,
ma che in qualche modo ci appartiene.

I movimenti delle tre performer completano la composizione
visiva & sonora, incarnando le narrazioni oniriche: vivono il sogno, lo
trasformano, lo restituiscono, concedendosi ['un l'altra impressioni,
gestualita, alternando pieni, vuoti, pause. | movimanti si dispieganc
come in un flusso energetico costante che =i sposta da un corpo
al'altro, percorrendo fe vibrazioni di ogni singola performer,

Quello nel quale ci troviamo & un ambiente immersivo: una
sinfonia multimediale sospesa, al cul interne anche noi partecipan-
ti siamo invitati a permanere ed esperire sensonalmente, facendoci
guidare dalle temporalita fluide del racconto e colmando gli interstizi
con le nostre sensibilita.

In un attima ci si rcenosce, in quello dopo ci si estranea. Si de-
linea un rituale magico, quasi apotropaico

Dust of Dreams, nella sua composizione sineststica, sembra
volgers lo sguardo alle sperimentazioni avanguardiste della sintesi
delle arti & alle partiture audiovisive di Godfrey Reggio e Philip Glass.
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